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FACULTAD DE MEDICINA

Farmacología General
1.- Asignatura:
Farmacología General
2.- Docente titular:
Camilo Torres Serna


Médico-Cirujano,  Magíster en Farmacología, 


Magíster en Salud Pública,  Magíster en Dirección Universitaria.


Profesor Titular de Carrera.

3.- Prerrequisitos:
Fisiología


Bioquímica


Bioestadística


4.- Horas por semestre:
80

5.- Tema:
La farmacología estudia el efecto de sustancias exógenas en un organismo vivo. Cómo ellas modifican la bioquímica y la fisiología orgánica y cómo sus efectos pueden utilizarse para el diagnóstico, la prevención o la terapéutica de alteraciones fisiopatológicas. El estudio de la farmacología comprende además el uso inadecuado de medicamentos, el abuso y los efectos indeseables de las sustancias exógenas.

Competencias a desarrollar:

En el ser:
Al terminar el curso total de farmacología (2 semestres) se espera que el estudiante tenga la competencia de asumir la responsabilidad de usar adecuadamente los medicamentos.


El estudiante deberá ser competente para seleccionar los medicamentos según criterios estrictamente científicos.


El estudiante deberá ser competente para calcular el riesgo que conlleva el abuso de fármacos

En el saber:
El estudiante deberá ser competente para describir la farmacocinética y la farmacodinamia, teórica y práctica.


Se espera que el estudiante sea competente para evaluar la evidencia científica requerida para justificar el uso de un medicamento.


El estudiante deberá describir los grupos farmacológicos más importantes.

En el saber-hacer:
El estudiante deberá ser competente para definir el uso adecuado de los medicamentos más importantes en las patologías más importantes.


El estudiante deberá ser competente para manejar, desde el punto de vista teórico, las intoxicaciones más comunes que afectan nuestra población.

6.  Objetivos

6.1 Instruccionales:
6.1.1. 
Se espera que el estudiante cuantifique la importancia del uso de los medicamentos en la terapéutica  y el riesgo que implica ese uso.

6.1.2. 
El aprendizaje de la farmacología y la toxicología son indispensables para iniciar y comprender la formulación  durante las rotaciones clínicas.

6.1.3. 
Al terminar este curso de farmacología el estudiante deberá:

1. Enumerar las diferentes maneras de denominar a los fármacos.

2. Describir los principales aspectos farmacocinéticos requeridos para comprender el efecto de los fármacos.

3. Describir la farmacodinamia general.

4. Describir los pasos que se siguen antes de comercializar un medicamento.

6.2. Operativos:

Se desea un egresado que tenga la base científica  y las herramientas que le permitan utilizar los fármacos en forma adecuada en la prevención, el diagnóstico y el tratamiento de las alteraciones fisiopatológicas.

6.3- Subtemas:

El curso desarrolla secuencialmente los siguientes temas:

Generalidades


Nomenclatura farmacológica y fuentes de información


Investigación farmacológica

Farmacocinética


Absorción


Distribución


Excreción


Biotransformación


Almacenamiento

Farmacodinamia


Acción


Efecto


Efectos deseables e indeseables

6.4.- Objetivos instruccionales de cada tema:

6.4.1.-Generalidades de la farmacología

· Este tema introduce al estudiante a la nomenclatura que se utilizará para denominar a los fármacos y constituye elemento básico para una adecuada comunicación en el resto del curso.

· Se espera que el estudiante reconozca las diferencias entre un producto genérico y uno comercial. Entre un producto ético y uno popular, entre un producto de bajo y alto involucramiento. 

· Al finalizar este tema el estudiante reconocerá además la importancia de los medicamentos esenciales en atención de la salud y su participación en el POS.

· El estudiante reconocerá la importancia de evaluar la evidencia científica en el uso de un fármaco.

6.4.2.-Farmacocinética

· Se pretende que el estudiante reconozca las distintas vías de administración de un fármaco y las formas farmacéuticas que pueden utilizarse.

· El estudiante comprenderá y analizará el camino bioquímico y fisiológico recorrido por un medicamento una vez es introducido al cuerpo.

6.4.3.-Farmacodinamia

· A partir de sus conocimientos en bioquímica y fisiología el estudiante con la orientación del profesor tratará de responder la pregunta: ¿Cómo funcionan los fármacos?

· Se espera que el estudiante describa las relación dosis-respuesta del uso de un fármaco y su relación con el riesgo del uso.

· Igualmente, a partir del conocimiento de la variedad de efectos farmacológicos, el estudiante comprenderá la importancia del control del uso indiscriminado de fármacos.

6.5.- Objetivos operativos de cada tema:

6.5.1.-Generalidades de la farmacología

· En lo cognoscitivo se espera que el estudiante describa la nomenclatura básica de la farmacología.

· En lo actitudinal se espera que el estudiante asuma una responsabilidad social del uso del medicamento.

· En lo aptitudinal se espera que es estudiante adquiera criterios que le permitan identificar la mejor opción terapéutica.

6.5.2.-Farmacocinética

· En lo cognoscitivo se espera que el estudiante describa todos los pasos que recorre un fármaco en el organismo humano.

· En lo actitudinal se espera que el estudiante reconozca los riesgos del abuso de los medicamentos.

· En lo aptitudinal se espera que es estudiante adquiera destrezas para seleccionar la mejor vía de administración y la mejor forma farmacéutica.

6.5.3.-Farmacodinamia

· En lo cognoscitivo se espera que el estudiante describa los puntos donde un fármaco puede actuar.

· En lo actitudinal se espera que el estudiante comprenda las consecuencias del uso simultáneo de varios fármacos.

· En lo aptitudinal se espera que es estudiante adquiera criterios que le permitan identificar el fármaco con mayor lógica terapéutica para cada caso.

7.- Contenidos de cada tema:

7.1.-Generalidades de la farmacología

· Nombres de los fármacos

· Medicamentos esenciales

· Medicamentos éticos, populares

· Alto y bajo involucramiento de la formulación

· Diccionarios farmacéuticos

· Vías de administración

· Medicamentos del POS

· Guía para la publicidad farmacéutica.

· Fases de la investigación farmacéutica.

7.2.-Farmacocinética

· Administración de medicamentos

· Absorción

· Distribución

· Excreción

· Biotransformación

· Almacenamiento

· Clasificación de drogas durante el embarazo.

7.3.-Farmacodinamia

· Teoría de receptores.

· Mecanismos de acción

· Efectos deseables e indeseables.

· Dosis efectivas y dosis letal

· CEM y CIM

· Eficacia y potencia.

· Agonismos y antagonismos.

8.- Modalidad docente:

El curso será tiene una intensidad de 4 horas semanales distribuidas así:
Martes: 
4:00 – 6:00
Jueves:
4:00 – 6:00
Las estrategias a seguir incluyen:

· Lectura individual del  texto guía del curso:

· Farmacología en muy pocas palabras. C.Torres.

· Clases magistrales con apoyo de videobeam para todo el curso.

· Lecturas, ejecución de tareas, resolución de acertijos, discusión de casos y solución de exámenes del texto guía.

· Practicas de laboratorio en temas de apoyo.
· Exámenes de evaluación (3).

9.-Autoevaluación

91.1 La Autoevaluación se realiza de acuerdo con los esquemas propuestos por la Universidad.

10.- Bibliografía básica:

Existe un texto guía ya mencionado. Cualquier texto de farmacología, actualizado, debe contener información suficiente y necesaria para reafirmar y corregir lo expuesto en clase por lo cual sería deseable que el estudiante adquiriera un libro, ello contribuirá de manera importante a la solución de tareas y enriquecerá las discusiones. Como guía para búsqueda de información farmacológica podemos mencionar  la siguiente bibliografía:

· Goodman & Gilman Las bases farmacológicas de la terapéutica. McGrawHill, 2005. 
· Katzung, B. Trevor A. Farmacología USMLE Road Map. McGrawHill,2006
· Katzung, B. Trevor A. Farmacología: Actualización y repaso. Manual Moderno.2000

· Mycek M, Harvey R. Champe P. Farmacología, McGrawHill, 2004

· Taylor M. Reide P. Lo esencial en farmacología. Cursos Crash de Mosby. Harcout. 1999.

· Velásquez, Farmacología. MacGrawHill. 2000

tc ""
La consulta por internet permite una actualización permanente, una excelente dirección es  www.fda.gov que es la dirección de la Food and Drug Administration de los Estados Unidos y la de oficina equivalente en Colombia, Instituto Nacional de Vigilancia de Medicamentos y Alimentos INVIMA: www.invima.gov.co 

Es posible consultar el vademécum colombiano en www.medicentro.com.co .
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